
CENTRO DE ATENCION Y 

REHABILITACIÓN DE 

ADICCIONES  



Según la Organización Mundial de la Salud (OMS), es toda 

sustancia que introducida en un organismo vivo por 

cualquier vía (inhalación, ingestión, intramuscular, 

endovenosa), es capaz de actuar sobre el sistema nervioso 

central, provocando una alteración física y/o psicológica, la 

experimentación de nuevas sensaciones o la modificación de 

un estado psíquico, es decir, capaz de cambiar el 

comportamiento de la persona, y que posee la capacidad de 

generar dependencia y tolerancia en sus consumidores.   

Organización Mundial de la Salud, 2001 





Drogas	  
es)mulantes	  

Efectos	  inmediatos	   Posibles	  consecuencias	  en	  
consumidores	  habituales	  

Cafeína	   Disminuye	  la	  somnolencia	  y	  
la	  fa1ga	  

Inquietud,	  agitación,	  temblores,	  
insomnio,	  problemas	  diges1vos.	  

Tabaco	  
(nico1na)	  

Desinhibición,	  sensación	  de	  
calma 	  	  

Trastornos	  pulmonares	  y	  
circulatorios,	  infartos	  de	  miocardio,	  
cáncer.	  

Anfetaminas	   Alerta	  intensificada,	  
hiperac1vidad,	  perdida	  del	  
ape1to,	  falta	  de	  sueño,	  
taquicardia,	  locuacidad.	  

Dilatación	  pupilas,	  nerviosismo	  
intenso,	  estado	  de	  alerta	  
permanente,	  insomnio,	  escalofríos,	  
anorexia.	  

Cocaína	   Excitación,	  desinhibición,	  
hiperac1vidad,	  perdida	  del	  
ape1to,	  ansiedad,	  aumento	  
de	  la	  presión	  sanguínea.	  

Hipertensión,	  trastornos	  cardio-‐
respiratorios,	  desnutrición,	  anemia,	  
daños	  hepá1cos,	  renales	  y	  
cerebrales.	  





Drogas	  
depresoras	  

Efectos	  inmediatos	   Posibles	  consecuencias	  en	  
consumidores	  habituales	  

Alcohol	   Euforia	  inicial.	  
Desinhibición,	  disminución	  
de	  la	  tensión,	  mala	  
coordinación,	  confusión.	  

Trastornos	  hepá1cos	  y	  de	  los	  
nervios	  periféricos,	  dificultad	  para	  
hablar,	  inestable,	  amnesia,	  
impotencia	  sexual,	  delirius	  
tremens,	  agresividad.	  

Benzodiacepinas	   Tranquilidad,	  
relajamiento,	  
somnolencia,	   	  	  

Irritabilidad,	  risa/llanto	  sin	  mo1vo,	  
disminución	  de	  la	  comprensión	  y	  
de	  la	  memoria,	  depresión	  
respiratoria,	  estado	  de	  coma.	  

Opío,	  heroína,	  
metadona	  

Sensaciones	  exageradas	  a	  
nivel	  fisico-‐emocional,	  
ansiedad,	  disminución	  de	  
la	  razón,	  el	  entendimiento	  
y	  la	  memoria,	  retardo	  
psicomotor	  

Estados	  de	  confusión	  general,	  
convulsiones,	  alucinaciones	  ,	  
contracturas	  musculares,	  
disminución	  de	  la	  presión	  arterial	  





Drogas	  
alucinógenas	  

Efectos	  inmediatos	   Posibles	  consecuencias	  en	  
consumidores	  habituales	  

Marihuana	   Diminuye	  la	  reacción	  ante	  
los	  esRmulos	  y	  reduce	  los	  
reflejos,	  desorientación	  
temporal	  y	  espacial,	  
alucinaciones.	  

Reducción	  en	  el	  impulso	  sexual,	  
daño	  en	  las	  funciones	  
reproductoras,	  psicosis	  tóxica,	  
deterioro	  neurológico.	  

LSD,	  hongos	  
alucinógenos,	  
peyote,	  
mezcalina	  

Alucinaciones,	  
desorientación	  temporal	  y	  
espacial	  (flashback)	  

Delirio,	  despersonalización,	  terror,	  
pánico,	  trastornos	  en	  la	  visión,	  
hipertensión	  arterial,	  problemas	  
respiratorios	  





¿Crees	  que	  alguien	  cercano	  	  
a	  )	  usa	  drogas?	  

¡Acercate	  a	  nosotros	  y	  recibe	  orientación	  gratuita!	  

www.renovadic.com.mx	  
renovadic@gmail.com	  

Telefonos:	  
01	  55	  46	  06	  25	  95	  
01	  55	  49	  87	  86	  99	  


